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Pondelok 15. 06. 2026
Polievka zemiakovo-brokolicový krém, chlieb / 1,7 /0,33l

100g

64g

400g

150g

70g

400g

Vyprážané kuracie prsia plnené šunkou a hermelínom, dusená ryža, šalát /1,3,7/
Bravčové mäso na vojvodinský spôsob, domáce halušky /1,3,7 /
Oškvarkové pagáče, ovocný nápoj /1,3,7/
Papardelle s pestom zo sušených paradajok a parmezánom /1,3,7/
Cuketovo-zeleninové karbonátky, šťuchané zemiaky, šalát / 1,3/
Hovädzie zadné stehno na divoko s brusnicami, dusená zelenina /1,7/
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Utorok 16. 06. 2026
Polievka gulášová, chlieb /1,3,7/0,33l

64g

70g

100g

150g

100g

400g  

Bravčové pliecko pečené na čiernom pive, dus.červ. kapusta, dom. knedľa /1,3,7/
Tortila/pl. kuracím mäsom na gyros korení, syrom a zeleninou/, hranolky, tat. omáčka /1,3,7/
Široké rezance s orechovou posýpkou, vanilkové mlieko /1,3,7,8/
Údený tofu syr na čínskej zelenine, dusená ryža /1 /
Kelový nákyp, varené zemiaky s maslom a cibuľkou, šalát /1,3,7/
Vyprážané morčacie prsia plnené bryndzou a pórom, miešaná zelenina /1,3,7/
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Streda 17. 06. 2026
Polievka kapustová s klobásou, chlieb /1,7/0,33l

70g

70g

100g

150g

100g

400g

Prírodný bravčový rezeň s hubovou omáčkou, ½ ryža, ½ hranolky, šalát /1/
Špagety na poľovnícky spôsob so strúhaným syrom /1,3,7/
Zemiakové lokše s makom a lekvárom /1/
Syrový špíz, varené zemiaky s pažitkou, tatárska omáčka /1,3,7 /
Brokolicové krokety s nivou, varené zemiaky s pažitkou, šalát /1,3,7 /
Parížsky kurací rezeň/vyprážaný v cestíčku/, miešaná zelenina / 1,3,7/
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Štvrtok 18. 06. 2026
Polievka zeleninová s mrveničkou /1,3/0,33l

100g

70g

100g

400g

70g

400g

Vyprážaný bravčový rezeň, varené zemiaky, šalát /1,3,7/
Tagliatelle s kuracím mäsom, syrovo-smotanovou omáčkou a list.špenátom /1,3,7/
Vínové fánky, ovocný nápoj / 1,3,7/
Vyprážaný hermelín s miešaným zeleninovým šalátom, brusnicový dip /1,3,7/
Anglický šalát/syr niva, brokolica, cestoviny, kukurica/, dresing /1,3,7/
Toskánske morčacie prsia/s cesnakom a sušenými paradajkami/, dusená zelenina /1,7/
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Piatok 19. 06. 2026
Polievka zemplínska /fazuľová s krúpami/, chlieb /1,7/0,33l

70g

120g

100g

400g

70g

400g

Teľací paprikáš, domáce halušky /1,3/
Holandský mletý rezeň so syrom, zemiaková kaša, kyslá uhorka /1,3,7/
Kysnutý kakaový závin, ovocný nápoj /1,3,7/
Vyprážaný syr, zemiakové dukáty, tatárska omáčka /1,3,7/
Zapekané hubové cestoviny s vajcom, kyslá uhorka /1,3,7/
Dvojfarebné mäso/bravčové a kuracie mäso na rezance/, miešaná zelenina / 1/

Závodné stravovanie

od 1995, Nitra

15. 06. - 19. 06. 2026Obedové menu

Alergény: 1 Obilniny / 2 Kôrovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arašidy / 6 Sója / 7 Mlieko / 8 Orechy / Tím Gastroing, praje všetkým dobrú chuť.

Objednávky na rozvoz príjmame ideálne deň vopred 
alebo najneskôr do 8:00 hodiny v deň výdaja.

Cena obedového menu na rozvoz:  7,00 € 

0905 399 723 0908 761 019 0915 486 591

9 Zeler / 10 Horčica / 11 Sezam / 12 Oxid siričitý a siričitany / 13 Vlčí bôb / 14 Mäkkýše www.gastroing.sk


