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Pondelok 20. 04. 2026
Polievka gazdovská hubová, chlieb / 1,7 /0,33l

100g

100g

400g

150g

70g

400g

Vyprážané kuracie prsia v sezame, dusená ryža, šalát /1,3,7,11/
Mäsovo-ryžové guľky, paradajková omáčka, varené zemiaky /1,3,7/
Zemiakové lokše plnené lekvárom a makom, ovocný nápoj /1,7/
Zapekané cestoviny s 3 druhmi syra, zeleninová obloha /1,3,7/
Brokolica so syrovou omáčkou, pečené baby zemiaky / 1,7/
Toskánske morčacie prsia/s cesnakom a sušenými paradajkami/, dusená zelenina /1,7/
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Utorok 21. 04. 2026
Polievka cesnaková so zemiakmi a mrveničkou, chlieb /1,3,7/0,33l

64g

70g

120g

400g

100g

400g  

Moravský vrabec/mäso pečené na kocky/dusená červená kapusta, domáca knedľa /1,3,7/
Cestoviny Penne s kuracím mäsom a nivovou omáčkou /1,3,7 /
Mramorový koláč s ríbezľami, ovocný nápoj /1,3,7/
Vyprážaný hermelín, varené zemiaky s maslom a pažitkou, tatárska omáčka /1,3,7/
Pestré zeleninové rizoto so strúhaným syrom, kyslá uhorka /7/
Pivársky brav.rezeň s chrenom/vypr. v zemiakovom cestíčku/, miešaná zelenina /1,3,7/
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Streda 22. 04. 2026
Polievka hrachová so zeleninou, chlieb /1,7/0,33l

70g

70g

100g

150g

100g

400g

Bravčová panenka s dubákovo-smotanovou omáčkou, ½ ryža, ½ op. zemiaky /1,7/
Špagety s kuracím mäsom a strúhaným syrom /1,3,7/
Tvarohové guľky s ovocnou omáčkou a strúhankou, ovocný nápoj /1,3,7/
Syrový špíz, varené zemiaky s cibuľkou, tatárska omáčka /1,3,7 /
Zeleninové čevabčiči, varené zemiaky s cibuľkou, tatárska omáčka /1,3,7 /
Vyprážané morčacie prsia/plnené syr čedar, baby špenát/, miešaná zelenina /1,3,7/
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Štvrtok 23. 04. 2026
Polievka zeleninová domáca /1,3/0,33l

100g

100g

400g

400g

70g

400g

Kardinálov bravčový rezeň/vypr. pl. syr, šunka, kápia/, varené zemiaky, šalát /1,3,7/
Údené mäso varené, hrachová kaša s cibuľkou, chlieb /1,7/
Piškótové rezy s citrónovou polevou, ovocný nápoj / 1,3,7/
Bryndzové pirohy so slaninkou a mladou cibuľkou, kyslá smotana /1,3,7/
Grécky šalát, 1 ks pečivo /1,3,7/
Kuracie prsia prírodné s krémovou karí omáčkou, dusená zelenina /1,7/
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Piatok 24. 04. 2026
Polievka fazuľová s fliačkami, chlieb /1,3,7/0,33l

70g

100g

100g

150g

100g

400g

Mexický guláš, dusená ryža, kyslá uhorka /1,7/
Losos na masle a bylinkách, opekané zemiaky, šalát /1,4,7/
Kysnutý kakaový závin, ovocný nápoj /1,3,7/
Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka /1,3,7/
Šampiňóny na smotane, cestoviny /1,3,7/
Vyprážané morčacie prsia/pl.syr niva, šunka/, miešaná zelenina / 1,3,7/

Závodné stravovanie

od 1995, Nitra

20. 04. - 24. 04. 2026Obedové menu

Alergény: 1 Obilniny / 2 Kôrovce / 3 Vajcia / 4 Ryby / 5 Arašidy / 6 Sója / 7 Mlieko / 8 Orechy / Tím Gastroing, praje všetkým dobrú chuť.

Objednávky na rozvoz príjmame ideálne deň vopred 
alebo najneskôr do 8:00 hodiny v deň výdaja.

Cena obedového menu na rozvoz:  7,00 € 

0905 399 723 0908 761 019 0915 486 591

9 Zeler / 10 Horčica / 11 Sezam / 12 Oxid siričitý a siričitany / 13 Vlčí bôb / 14 Mäkkýše www.gastroing.sk


