           Jedálny lístok
Pondelok: 21. 4. 2025
                                            Veľkonočný pondelok - voľno
                        Utorok: 22. 4. 2025
 0,33l                Polievka zeleninová s mrveničkou, chlieb    /1,3,7/
       64g   A:  Hovädzie mäso varené, kôprová omáčka, domáca knedľa   /1,3,7/ 
       70g   B:  Dvojfarebné mäso/bravčové a kuracie mäso na rezance/, dusená ryža, šalát / 1 /
     330g   C:  Juhoslovanské pagáče, ovocný nápoj /1,3,7/ 
     100g   D:  Vyprážaný syr so šunkou, varené zemiaky, tatárska omáčka   /1,3,7 /
     150g   V:  Zeleninový rezeň, varené zemiaky, šalát /1,3,7 /
       70g DS:  Morčacie prsia prírodné pl.sušenými slivkami a slaninou, dusená zelenina  /1,7/ 
                                               Streda: 23. 4. 2025
      0,33l                 Polievka hubová so zeleninou, chlieb  /1,7/                   
        70g   A:  Kuracie prsia prírodné s čedarovou omáčkou, ½ ryža, ½ opekané zemiaky  /1,7/   
        64g   B:  Sedmohradský tokáň, domáce halušky  /1,3/
      330g   C:  Piškótové rezy s citrónovou polevou, ovocný nápoj /1,3,7/    
      330g   D:  Bryndzové pirohy s kyslou smotanou a cibuľkou    /1,3,7/  
      330g   V:  Talianske špagety s Parmezánom /1,3,7 /
      100g DS:  Vyprážaný teľací rezeň/pl. syr, prosciuto, kápia, šampiňóny/, miešaná zelenina  /1,3,7/            
 Štvrtok: 24. 4. 2025
 0,33l                  Polievka slepačia s rezancami    /1,3/      
 100g   A:  Vyprážaný bravčový rezeň, varené zemiaky, šalát  /1,3,7 /
      100g   B:  Fazuľový guláš, 2 ks pečivo /1,3,7/    
      330g   C:  Nekysnutý slivkový koláč s posýpkou, vanilkové mlieko    / 1,3,7/
      330g   D:  Pizza Quatro formaggi/4 druhy syra/, ovocný nápoj    /1,3,7 /
      330g   V:  Ľahký zeleninový šalát so syrom a vajíčkom, domáci dresing /1,3,7/
      120g DS:  Rybie filé na masle a bylinkách, dusená zelenina /1,7 /
                                                Piatok: 25. 4. 2025
     0,33l                 Polievka kelová, chlieb  /1,7/                   
        64g   A:  Mexický guláš, dusená ryža, kyslá uhorka   /1,7/
      120g   B:  Zapečená fašírka so syrom Gorgonzola, zemiaková kaša, šalát  /1,3,7/
      330g   C:  Parené buchty s lekvárom a kakaom, ovocný nápoj     /1,3,7/    
      100g   D:  Vyprážaný syr, hranolky, tatárska omáčka    /1,3,7/  
      330g   V:  Cestoviny so zeleninou na karí omáčke so strúhaným syrom     /1,3,7 /
        70g DS:  Plnené kuracie prsia v lístkovom cestíčku, miešaná zelenina  /1,3,7/

Dobrú chuť Vám praje kolektív kuchyne Gastroing-Dagmar Haščáková, Priemyselná 5, Nitra. Objednávky obedov  príjmame na telefónnych číslach: 037/6574048, 037/6503307, 0905399723, 0908761019  alebo na www.gastroing.sk a to deň vopred do 15,00 hod. z kompletnej ponuky denného menu a v aktuálny deň do 08,00 hod. už len z predpokladaných plánovaných počtov. 
Čísla v zátvorkách uvádzajú možné alergény.
